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Utilizzo DPI misure COVID-19 "Fase 2"  
 

Premessa: La protezione dei collaboratori ha la priorità assoluta. La "Fase 2" presuppone che le varie 
procedure siano efficaci, che vi sia una conoscenza generale e una consapevolezza della sicurezza tra 
il personale del servizio di soccorso e la popolazione e che le misure organizzative dovrebbero e 
possono facilitare il lavoro del personale, soprattutto nella stagione calda.  

A questo proposito, il comportamento dei collaboratori e l'uso dei DPI devono essere adattati alla 
situazione del paziente e al numero dei collaboratori coinvolti nell'operazione.  

Premessa: Tutti i pazienti, indipendentemente se trasportati o soccorsi ricevono 
a) una mascherina chirurgica 
b) disinfezione delle mani 
c) guanti 
d) visiera riutilizzabile (se disponibile) 
 

1. Linee guida per l'uso dei DPI nel trasporto infermi o nel servizio di soccorso di pazienti "non 
positivi COVID" e "casi non sospetti"  

1.1 Livello collaboratori con contatto breve con il paziente (ad es. autisti) 

• Mascherina FFP-2 per protezione del collaboratore 
• Misure di igiene personale (guanti in caso di contatto, disinfezione delle mani prima e dopo il 

trasporto) 

1.2 Livello collaboratori con contatto sociale con il paziente (ad es. permanenza nella stanza con il 
paziente, misurazione RR, anamnesi senza misure salvavita)  

• FFP-2 Maschera per protezione del collaboratore 
• Occhiali di sicurezza/visiera (se disponibili) 
• Misure di igiene personale (guanti in caso di contatto, disinfezione delle mani prima e dopo il 

trasporto) 

1.3 Collaboratori con contatto esposto con il paziente (ad es. rianimazione, attuazione di misure 
salvavita direttamente sul paziente, somministrazione di O², assistenza medica d’urgenza diretta) 

• Maschera FFP-3 per protezione del collaboratore 
• Camice /grembiule monouso idrorepellente (in sostituzione Overall) 
• Guanti 
• Occhiali di sicurezza/visiera (se disponibili) 
• Misure di igiene personale (guanti, disinfezione delle mani prima e dopo il trasporto) 

NOTA: Il processo di lavoro dovrebbe essere organizzato in modo tale che solo il personale che lavora 
direttamente sul paziente indossi i DPI potenziati. I collaboratori con DPI standard (possibilmente 
autisti) possono così lavorare al di fuori dell'ambiente immediato del paziente per attività di 
comunicazione e di supporto.  
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2. Linee guida per l'utilizzo dei DPI in casi COVID-positivi e sospetti di COVID sulla base delle 
indicazioni del "Rapporto ISS COVID-19 n. 2/2020".  

Condizioni di lavoro e di 
funzionamento 
 

Target  Attività Tipo di DPI o misure di 
protezione 

Ambulanze di trasporto e 
veicoli di soccorso 

Soccorritori 
 

Trasporto di un paziente 
COVID-19 (sospetto o 
positivo) in una struttura 
sanitaria 

• Mascherina FFP2 o 
FFP3  

• Camice1/grembiule 
monouso 
idrorepellente  

• Guanti 
• Occhiali di 

protezione/visiera2 

Autisti di mezzi 
d‘intervento 

Solo guida del veicolo con 
a bordo paziente sospetto 
o confermato COVID-19 e 
separazione del vano 
conducente dal vano 
paziente (separazione 
microclimatica3) 

• Mascherina FFP-2  
 

 
Aiuto nel carico e scarico 
di un paziente COVID-19 o 
di un caso sospetto 

• Mascherina FFP 2 
oder FFP 3  

• Camice/grembiule 
monouso 
idrorepellente  

• Guanti 
• Occhiali di 

protezione/visiera 
Autista/soccorritore 
in fase di ripristino 
dell’automezzo 

Pulizia dopo il trasporto di 
pazienti con sospetta 
infezione da COVID-19 (al 
termine del trasporto 
possibilmente ventilare il 
vano paziente) 

• Mascherina FFP 2  
• Guanti 
• Occhiali di 

protezione/visiera 

 

Nota generale sull'uso di veicoli multifunzione: Per il trasporto di pazienti COVID positivi o sospetti di 
COVID può essere impiegato solamente il conducente di questi automezzi. A questo proposito è 
sottointeso che in questi veicoli vengono trasportati solo pazienti in grado di deambulare. Sono 
possibili trasporti multipli di pazienti COVID-positivi. DPI: Stessi requisiti del "Conducente di veicoli di 
emergenza - assistenza al carico e allo scarico". I dispositivi di protezione ridotti (maschera FFP-2 e 
occhiali protettivi) possono essere presi in considerazione in caso di dimissione di pazienti dalle 
strutture di quarantena, se ciò è stato disposto dalla Centrale Operativa dopo consultazione con il 
Servizio Igiene dell’Azienda Sanitaria dell'Alto Adige. 

_________________________________ 

1 Se non disponibile Overall 
2 Da utilizzare, se disponibili, con occhiali di protezione 
3 Vetro divisorio chiuso tra il vano conducente e il vano paziente e sistemi di condizionamento d'aria 
   funzionanti separatamente 


